
Basel, den 11.11.2022

Françoise Lebet,

Geschäftsführerin Eskamed AG

Die Registrierung ist gültig vom 15.11.2022 bis 15.11.2023.

EMfit vergibt das EMfit-Qualitätslabel, ein Gütesiegel für Kursleiterinnen und Kursleiter, die im 
Bereich der Gesundheitsförderung tätig sind. EMfit ist eine Dienstleistung der Eskamed AG.

EMfit-Qualitätslabel

Frau lic. phil. Karin Werner Zentner

EMfit-Nummer: 203059
ZSR-Nummer : Y401889

1036   Achtsamkeitstraining

1107   Stressbewältigung

1132   Stressbewältigung durch Achtsamkeit MBSR


